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Talla baja

 Hay que tener especial

atención en la población

que se encuentra afectada

por esta condición, en la

gráfica el 24.1% de la

población de las escuelas

Indígenas cursa con talla

baja y las escuelas

CONAFE el 23.2%.

Se puede destacar que la

mayor prevalencia de

sobrepeso y obesidad se vio

en escuelas de modalidad

privada (41.9%) y en

escuelas oficiales (32.4%),
sin dejar de lado a escuelas

Indígenas que son las mas

vulnerables;  por ello

recalcamos la necesidad de

prevenir el aumento de esta

condición  mediante un

entorno escolar saludable. 

Guanajuato
tiene una

prevalencia

estatal 34.2%
de Sobrepeso y

Obesidad en

población

escolar.  

Gráfica 2: Prevalencia de sobrepeso y obesidad por modalidad de escuela en la

población escolar de   6 a 12 años. RNPT 2016

Gráfica 3: Prevalencia de déficit de talla (ZTE ≤-1) en población escolar de primer a sexto grado de
primaria por modalidad de escuela. RNPT 2016

Gráfica 1: Estado de nutrición de acuerdo al indicador IMC/E en población escolar

de primer a sexto grado de primaria. RNPT 2016

La desnutrición infanti l es

identif icada mediante el indicador

Talla/Edad en menores de 6-9

años, la información actual nos

arroja datos que precisan un

retroceso en el manejo del

problema, pues en 2004 la

prevalencia de talla baja era de

5.3% y en el 2016 se incremento

a 12%.

Gráfica 3: Prevalencia de déficit de talla (zTE ≤-1) en alumnas y alumnos de
primer grado de primaria, de 6 a 9 años cumplidos, 1994-2016


